Hola amigo, hola amiga.

Es un placer para mí hacerte partícipe del próximo curso que se celebrará próximamente en Zaragoza: "La visión Biodinámica de la Terapia Craneosacral".
Tanto en su parte terapéutica como en su vertiente de autoconocimiento, consideramos que es un valioso aporte para mejorar nuestra salud y nuestro bienestar general. No importa si ya estás relacionado con este trabajo o si es la primera vez que oyes hablar de ello, te ofrecemos la posibilidad de conocer más profundamente esta manera de entender el funcionamiento del SER HUMANO.

Desde una introducción teórica y práctica de la Anatomía, con algunos aportes de la fisiología y sobre todo mucho uso de nuestra sensibilidad, podemos traer a la experiencia directa esas "sensaciones" de las que no somos conscientes habitualmente. El uso de la relajación y meditación puede ayudarnos a superar esos pequeños bloqueos antes de que lleguen a convertirse en patológicos, a la vez que pueden ayudar a la terapia que se emplee para combatir una eventual "enfermedad".

Nosotros ofrecemos una serie de cursos y talleres experienciales. Hay unos modelos que hemos preparado, pero la naturaleza del trabajo es orgánica, y varía necesariamente de un grupo de gente a otro. El poder del grupo, más allá de la suma de los individuos, es un factor que ejerce una fuerte influencia. Aprenderemos cómo eliminar las pautas de tensión y sufrimiento presentes en nuestras vidas.

Objetivos del curso:
· Adaptarse a las pulsaciones intrínsecas del sistema con habilidades profundas de la palpación. 

· Detectar la expresión de la Respiración de la Vida a través del sistema. 

· Determinar y realzar la potencia inherente del líquido cerebroespinal. 

· Seguir los patrones de resistencia en las capas del tejido, hidráulicas y energéticas del sistema. 

· Entender el papel de la Osteopatía Craneosacra en el bienestar físico, emocional, mental y espiritual. 

· Animar a que aparezcan nuevos modelos de orden en la mente y el cuerpo. 

· Movilizar sus propios recursos para volver a su patrón de modelo de salud. 

· Relacionarse con los recursos curativos profundos a través del Aliento de Vida y su despliegue en las Mareas.   

El curso consta de 60 horas, repartidas en tres fines de semana. Viernes de 16 a 20h y Sábado y Domingo de 10 a 14h y de 16 a 20h. Las fechas (a confirmar un mes antes del inicio del curso) serían las siguientes:

11,12 y 13 de Febrero 2011

18,19 y 20 de Marzo 2011

 

29-30 de Abril y 1 Mayo 2011

El precio es de 300€ por seminario, comprometiéndose para la totalidad del curso. Las plazas son limitadas para garantizar la correcta realización de las prácticas.

  

SEMINARIO 1                 
· Concepto del Aliento de Vida y el despliegue de las Mareas. 

· Respeto ante las fronteras del paciente, contacto terapéutico y anclajes del terapeuta. 

· Embriología de la línea media. 

· Trabajo con la Línea Media. 

· Fluctuación longitudinal del LCR , Impulso Rítmico Craneal. 

· Movimiento Respiratorio Primario, la potencia y respiración de la vida. 

· Inhalación / Exhalación. 

· Palpar la salud del paciente. 

· Trauma. 

· Recursos y puntos de calma. 

SEMINARIO 2                
· Anatomía y relaciones de los ventrículos. 

· Relacionándose con la glándula pineal y la glándula hipófisis. 

· Fisiología, función y trabajo del LCR en los ventrículos 

· Desarrollo embriológico del SNC. 

· Enroscamiento / Desenroscamiento del SNC. 

· Fulcros naturales. 

· Fulcros inertes. Diferenciación entre fuerzas biocinéticas y biodinámicas. 

SEMINARIO 3                   
· Sistema de Membranas de Tensión Recíproca. 

· Punto de Tensión Equilibrada.. Rollin Becker. 

· Marea Media. 

· Estado de Tensión Equilibrada. 

· Plan de tratamiento inherente. 

· Marea larga. 

· Quietud dinámica. 

Para más información puedes visitar la página web:

www.advaitia.es
Si te interesa el curso de Zaragoza (a realizar en el centro Aldama, c/ Madre Vedruna 1, 7º 1ª www.centroaldama.com) puedes contactar con Daniel Marcellán Casamayor (657 108 300 o danmarce@hotmail.com)

 

Con nuestros mejores deseos. Un fuerte abrazo,

Dani.

